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Alla cortese attenzione

‘5'5-. I L BEIHING dei Dirigenti Scolastici
N 27 Dipartimento di Prevenzione e dei Docenti Referenti alla Salute
: 22539 21/05/2015 delle Scuole dellAzienda ULSS 1

Belluno

Oggetto: invito ad incontro

L’organizzazione Mondiale della Sanita definisce la salute come uno “Stato di
completo benessere, fisico, psichico e sociale e non semplice assenza di malattia”
considerandola un diritto di tutte le persone per realizzare aspirazioni, soddisfare bisogni e
superare disagi.

Allo scopo di diffondere e facilitare la scelta di stili di vita corretti, principali determinanti
per la “Salute” nellAzienda ULSS n. 1 é stato creato il “Gruppo Guadagnare Salute”,
costituito da operatori di Dipartimenti e Servizi che si occupano di tematiche afferenti
alleducazione e alla promozione alla salute in un’ottica di approccio multisettoriale e
d’integrazione con il mondo della Scuola, le Amministrazioni Comunali, 'Associazionismo e
qualsiasi altra istituzione che condivida le stesse finalita.

L’ambiente scuola, luogo d’incontro delle nuove generazioni, & 'ambiente ideale per
acquisire coscienza della propria salute, aumentare conoscenze sui fattori di rischio per la
salute, sviluppare abilita, favorire scelte salutari e resistere alle pressioni sociali verso
comportamenti potenzialmente nocivi.

Al fine di consentire la condivisione delle attivita e delle modalita operative che si
intenderanno proporre nell’anno scolastico 2015-2016 si invitano le SS.LL. a partecipare ad
un incontro fissato per il giorno 29 maggio 2015 alle ore 10.00 c/o la sala riunioni
dellOspedale di Belluno.

Nel corso dell’incontro verranno consegnati alcune proposte elaborate dal gruppo.

Cordiali Saluti.
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