
 
Club Alpino Italiano - Montagna amica e sicura 

 

Agli Istituti Scolastici 

         della Provincia 

          LORO SEDI   

                

Oggetto: progetto pilota Montagna Amica e Sicura  

 
  La gravità dell'attuale contesto sanitario legato alla diffusione del Covid-19 è talmente evidente che 

non richiede commento alcuno. Tale situazione, obbliga il Club Alpino Italiano a valutare attentamente le 

modalità da adottare per proporre progetti che si dovranno comunque realizzare in condizione massima 

sicurezza.  

 Negli ultimi anni, “Montagna amica e sicura” si è avvalsa della collaborazione delle sezioni CAI  di 

Agordo, Alpago, Belluno, Caprile, Feltre e Longarone ed in virtù della sinergia realizzata con i  docenti di 

30 istituti scolastici Bellunesi, è stato possibile  dare seguito ai principali  obiettivi contemplati dal 

protocollo d'Intesa Cai /Miur.   

 Quanto prima confidiamo di ritornare alla normalità e poter riprendere le attività didattiche in 

ambiente naturale, fatte anche di interessanti conversazioni con gli alunni e nel corso delle quali, 

approfondire  tematiche quali la prevenzione degli incidenti in montagna e la tutela della salute.  

   La favorevole logistica delle Scuole Bellunesi e la disponibilità delle sezioni CAI precedentemente 

citate, rende possibile, a nostro parere, l'organizzazione di uscite su ambiti territoriali di pertinenza del paese 

o della scuola, senza l'utilizzo di mezzi di trasporto. 

 Le uscite potrebbero svolgersi in periodo tardo invernale o primaverile, ovviamente, nel pieno 

rispetto delle modalilità sancite dalla normativa vigente. 

 

Programma: 
(contenuti comuni a tutte le classi da adattare a seconda dell'età e in accordo con i docenti)   

– camminare per conoscere - riflessioni sull'importanza di 'andare piano' per poter osservare e  

apprendere il valore dell' ambiente e di chi lo abita; 

 

– preparazione di un'escursione  -  abbigliamento, zaino, alimentazione, orientamento 

in ambiente; 

 

– prevenzione degli incidenti in montagna  -  comportamento da assumere durante le 

escursioni e responsabilità verso gli altri; 

 

– prevenzione alla sicurezza -  situazioni da evitare nella consapevolezza di quello che può 

accadere  in caso di alluvioni, temporali, frane, torrenti in piena ecc….. 

 

– prevenzione alla salute -  norme igieniche da seguire per evitare contagi da virus e batteri. 

 

In allegato modulo adesione che la scuola dovrà compilare e far pervenire, entro e non oltre il giorno 28 

febbraio 2021, alla sez. capofila Cai Longarone e Coordinatrice progetto Loredana Stiletto. 

Indirizzi mail: info@cailongarone.it  ; loredana_stiletto@alice.it   
         

Loredana Stiletto 
Coordinatrice  del progetto  

mailto:info@cailongarone.it
mailto:loredana_stiletto@alice.it


MONTAGNA AMICA E SICURA a.s. 2020/21 

 

MODULO DI ADESIONE 

 

 

 

Al fine di consentire una pianificazione degli interventi si prega d’inviare l'adesione entro e 

non oltre il 28 febbraio 2021, agli indirizzi a fondo pagina.  

Info: Loredana Stiletto cell.  3393101717 

 

 

Scuola  .............................................................................................................................. 

 

 

indirizzo ................................................................................................................................. 

 

 

mail ..........................................................................   tel  ...................................................... 

 

 

aderisce al progetto con le classi ............................................................................................ 

 

 

docente referente .................................................................................................................... 

 

 

mail:  ....................................................................................................................................... 

 

 

Tambre 25.01.2021      Coordinatrice 

                                          Loredana Stiletto 

 

 

 
 

In allegato adesione della scuola da compilare e far pervenire alla sez capofila Cai Longarone 

mail info@cailongarone.it  e a Loredana Stiletto mail:loredana_stiletto@alice.it 
entro 28 febbraio 2021     

 

        

 

La Coordinatrice del progetto  

Loredana Stiletto 
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