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(Protocollo timbratura in alto)         Belluno, (timbratura in alto) 
 

 
Ai Dirigenti 

Istituti Istruzione Secondaria di 1° e 2° grado 

Statali e non statali della Provincia di Belluno 

        

LORO SEDI 

 

 e p.c.  Ai Docenti di Educazione fisica e sportiva 

della Provincia di Belluno 

 

 

OGGETTO: Progetto Sport&Scuola 2021 - Area 1 “Organizzazione Attività Promozionali di avvicinamento allo 

Sport Scolastico”: promozione dell’attività sportiva scolastica  

 

 

 1) CORSA CAMPESTRE “Attività Promozionale Provinciale” A DISTANZA 

Come avvenuto lo scorso autunno, la proposta è di effettuare comunque la normale programmazione sugli sport di 

resistenza a scuola e di proporre una campestre provinciale virtuale di confronto agonistico tra le scuole.  

Si propongono 2 staffette, una composta da 4 alunni per categoria di appartenenza che avrà valore di gara tra le scuole, 

ed una promozionale che si svolgerà per classe.  

 2) STAFFETTA 4x800 metri (categorie Ragazzi/e Cadetti/e) 4x1200 (allievi/e juniores M/F)  

Ogni scuola potrà partecipare con un numero illimitato di staffette.  

La prova dovrà svolgersi in una pista di atletica o percorso di 400 mt molto simile al giro di pista (es: spazio 

percorribile attorno al campo di calcio regolare). 

La classifica finale e relativa premiazione con materiale sportivo sarà ufficializzata ne nel prossimo mese di dicembre.  

La staffetta si correrà con il testimone che sarà però personale, il cambio avverrà al tocco tra i testimoni.  

 3) STAFFETTA Promozionale 15/20 x 400 metri d’ISTITUTO 

La staffetta si svolgerà per gruppo classe (maschi e femmine insieme). La prova si effettuerà con percorso di 400 mt 

molto simile al giro di pista (anche 2 giri di 200mt) La staffetta si correrà con il testimone che sarà personale, il 

cambio avverrà al tocco tra i testimoni. Il tempo totale della prova dovrà essere diviso per il numero di concorrenti in 

modo da generare il tempo medio di percorrenza  
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In base alle comunicazioni dei risultati, l’Ufficio di Educazione Fisica potrà stilare una classifica ed eventualmente 

premiare l’istituto o gli istituti primi classificati.  

 

Le categorie di partecipazione sono quelle dei campionati studenteschi, quindi ragazzi I° media e cadetti II° - III° 

media; I°-II°-III° allievi superiori e IV° V° juniores superiori.  

Per la partecipazione di alunni con disabilità si prevede che il concorrente partecipi (anche accompagnato) in prima o 

ultima frazione, il tempo sarà comunque considerato di 60” e sarà sommato al tempo complessivo della staffetta. 

I moduli di partecipazione si trovano sul sito dell’UST Belluno nello spazio dell’Ufficio Educazione Fisica e, una 

volta compilati, vanno spediti alla mail: ustbelluno.educazionefisica@istruzione.it. 
 

      

  

Il Dirigente  

Massimiliano Salvador 

   Documento firmato digitalmente  

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
Responsabile del procedimento/Referente 

Valentina Damin 
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