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LA SCUOLA FUORI DALLA SCUOLA - Proposte di viaggio per bambini e ragazzi

CITTA’ D’ARTE

FIRENZE - 3 NOTTI/4 GIORNI
QuoTA INDIVIDUALE € 33,00 (€-66500)

L'Albergo per la Gioventu Villa Camerata sorge in un edificio d’epoca risalente '400. E’ immerso in un
grande parco e il giardino che lo circonda & un preziosissimo orto botanico grazie alla presenza di essenze
vegetali, rare e pazientemente raccolte dall'antico proprietario. L’ostello dispone di stanze doppie, triple,
quadruple (separate tra ragazzi e ragazze) con servizi sia al piano che privati e bungalows con servizi privati.

E’ la location ideale, dunque, per accogliere in modo confortevole studenti e Insegnanti.

Il programma é costituito da una proposta orientativa che puo essere personalizzata dalla scuola (a
seconda delle esigenze e dell’eta dei bambini o dei ragazzi) assemblando liberamente le attivita e i servizi
menzionati sotto la voce ‘su richiesta’.

1° giorno
Arrivo a Firenze e sistemazione all’Ostello per la Gioventu Europa-Villa Camerata.
| piu piccoli potranno rimanere in Ostello, intrattenuti dagli animatori fino all’ora di cena.

| piti grandi potranno dedicarsi a un giro orientativo del centro citta (Piazza della Signoria, Palazzo Vecchio,
Orsanmichele, Piazza Duomo e Battistero) in visita libera o con guida turistica.

Cena e pernottamento in Ostello.
2° giorno
Prima colazione.

Caccia al Tesoro: approccio ludico ai monumenti pit importanti del centro: Piazza Duomo, Orsanmichele, il
quartiere dantesco, Piazza Signoria e il Ponte Vecchio. Nel pomeriggio l'itinerario prosegue con storie
mitologiche e soggetti sacri nelle collezioni della famiglia Medici: visita alla Galleria degli Uffizi o alla
Galleria Palatina. Pranzo al sacco.

ALTERNATIVA PER | PIU PICCOLI: una visita guidata, pensata esclusivamente per loro. Cosa succede se

all'improvviso una statua comincia a parlare? E se la vicina le risponde? Questo accade nel percorso Statue
parlanti in cui alcuni dialoghi scritti da Roberto Piumini, noto autore per I'infanzia, possono essere ascoltati
grazie a postazioni sonore appositamente predisposte (durata 1 ora) e passeggiata al Giardino dei Boboli.
Pranzo al sacco. Nel pomeriggio passeggiata per il centro di Firenze (Piazza della Signoria, Palazzo Vecchio,
Orsanmichele, Piazza Duomo e Battistero) fino al Museo Casa Buonarroti, dove avverra I’ incontro con
Michelangelo ‘Tra scalpelli e Pennelli’: a tu per tu con i tormenti e le manie di un genio, all'interno della sua
casa (per bambini di 6 anni in su). Visita guidata con animazione. (durata: 1 ora).

Rientro in Ostello, cena e pernottamento.
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3° giorno
Prima colazione.

Dal Medioevo al Rinascimento. Come i pellegrini e cavalieri medievali entriamo in citta a piedi scendendo
dalla collina attraverso una porta delle mura antiche di Firenze per proseguire alla scoperta della citta entro
le mura. Itinerario: Chiesa di San Miniato al Monte, fortificazioni e arrivo a Porta San Niccolo, Chiesa di
Santa Croce con eventuale visita all'interno. Dopo la pausa con pranzo al sacco, la visita prosegue a Piazza
della Signoria, Ponte Vecchio e Piazza Duomo. Cena e pernottamento in Ostello.

In alternativa, escursione a Siena e visita dei principali monumenti (Piazza del Campo con il Palazzo
Pubblico e la Torre del Mangia, Duomo, Battistero, Museo dell'Opera del Duomo).

PER 1 PIU PIccoLl: “Affabulando agli Uffizi”: una guida molto esperta illustrera i capolavori del Rinascimento

coinvolgendo i giovani partecipanti con un linguaggio adatto all'eta e quindi efficace, privilegiando i soggetti
mitologici. Inoltre, bambini saranno coinvolti, durante la visita, in attivita di educazione artistica ( di
disegno). Durata 2 ore.

Pranzo al sacco. Nel pomeriggio “Indovina Firenze” (per bambini dai 6 agli 11 anni), visita-gioco a squadre,
che interessa i principali monumenti medievali della citta, illustrati ai ragazzi con l'ausilio di prove di varia
abilita (memoria, enigmistica, orientamento). Durata 1h.

Passeggiata per Firenze o visita straordinaria al Museo Egizio: scritture misteriose, carri da guerra e
impassibili mummie per conoscere da vicino un popolo antico e affascinante.

Cena e pernottamento in Ostello.
4° giorno

Prima colazione. Visita guidata al Museo di Storia della Scienza con le sue collezioni di strumenti scientifici,
giochi ottici e altre meraviglie che aiuteranno grandi e piccini a conoscere la personalita di Galileo Galilei,
nella rinnovata cornice di Palazzo Castellani. Pranzo al sacco. Partenza in giornata per il rientro in sede.

La quota comprende:

. 3 pernottamenti in Ostello per la Gioventu, in camere a 4-6 letti separate tra ragazzi e ragazze e con servizi
al piano (camere singole, doppie e triple con servizi privati per Insegnanti e autisti)

. prima colazione

. tessera AIG di gruppo

. 1 gratuita ogni 15 paganti, 2 per 30 paganti, 3 per 45
Non sono compresi:

. trasporti

. bevande

. ingressi a musei e monumenti non statali

@y
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. quanto non espressamente riportato sotto “La quota comprende"
Su richiesta:

.cena €10,50

. pranzo al sacco € 7,50

. sala polivalente (con maxi schermo e platea)

. seminari/lezioni di cinematografia e regia

. viaggio in pullman o in treno

. Assicurazione RC ACI-Global

. Animazione

Visite ed escursioni (operate da FPT)

v Caccia al tesoro: approccio ludico ai monumenti pill importanti del centro cittadino

v MUSEO MARINO MARINI "Statue parlanti": cosa succede se all'improvviso una statua comincia a
parlare?

GiroGiocoCitta/ Indovina Firenze (per bambini dai 6 agli 11 anni): visita-gioco a squadre
Affabulando ...agli Uffizi Per i piu piccoli una visita guidata, pensata esclusivamente per loro

Sulle tracce dei Sepolcri di Ugo Foscolo: alla scoperta della piu bella chiesa gotica di Firenze

Museo di Storia della Scienza: visita guidata alle collezioni di strumenti scientifici, giochi ottici e

ASRNENEN

altre meraviglie

v' Miti greci e soggetti sacri nella pittura del Rinascimento: alla scoperta dei pil celebri capolavori
degli Uffizi

v' Magici Medici: la celebrazione del potere e |'ambizione dei Medici illustrate attraverso le loro
residenze cittadine

v" Grandi artisti fiorentini: I'evoluzione della societa, dell'industria e del commercio fra Medioevo e
Rinascimento

v/ Rinascimento e Risorgimento a Firenze: Santa Croce , Bargello, Piazza della Signoria e tanto altro

v Eroi della mitologia greca incontrano eroi della Bibbia: visita guidata attraverso la scultura del
Rinascimento

v Dal Medioevo al Rinascimento: dentro e fuori le mura di Firenze

v Giro citta e visita guidata degli Uffizi

v’ Visita guidata a piedi del centro storico e visita della Galleria degli Uffizi.

v La Galleria degli Uffizi La pinacoteca piu importante d'ltalia, il pili antico museo del mondo

v"Un invito a corte: alla scoperta di Palazzo Pitti, residenza dei Medici, signori di Firenze

v Shopping negli outlet in Toscana

v" Tour del goloso

v Escursione a Siena e San Giminiano, Lucca, Pisa, Chianti, le Cinque Terre
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NAPOLI - 3 NOTTI/4 GIORNI
QuoTA INDIVIDUALE € 30,00 (€-60500)

1° giorno
Arrivo in giornata e sistemazione all'Ostello per la Gioventu "Mergellina".

Primo incontro con la citta partenopea con la visita guidata ‘Re per un giorno’ che prevede la visita di
Palazzo Reale, Plebiscito, Galleria Umberto e Maschio Angioino. Passeggiata sul Lungomare Caracciolo.

Cena e pernottamento in Ostello.
2° giorno
Prima colazione.

In mattinata escursione ‘Il soffio del vulcano’ alla Solfatara, anfiteatro di Pozzuoli. Al ritorno, visita al Museo
Archeologico. Pranzo al sacco.

Nel pomeriggio corso di teatro: alla formazione culturale mattutina si affianchera un corso di formazione
teatrale pomeridiana, che prevede (per il soggiorno di 3 giorni) 4 ore complessive di teatro divise in due
giornate (per il soggiorno di 5 giorni le ore di formazione teatrale saranno 8 divise in quattro giornate).

Pizza in ristorante vicino all’'ostello ( o cena in ostello, se si preferisce) e pernottamento in Ostello.
3° giorno

Prima colazione. Visita alla Citta della Scienza con visita e attivita didattiche secondo il programma in corso
presso il Museo.

Nel pomeriggio, seconda parte del corso di teatro e una “Pillola di Saggezza” rappresentata dagli studenti,
relativa all'importanza di fare teatro come gioco per comunicare ed esprimere le proprie emozioni.

Cena e pernottamento in Ostello.
4° giorno

Prima colazione. Escursione e agli scavi di Pompei e di Oplontis e partenza per il ritorno in sede (pranzo al
sacco).

La quota comprende:

. 3 pernottamenti in Ostello per la GioventU, in camere a 4/6 posti letto con servizi privati (camere riservate
con servizi per gli Insegnanti)

. prima colazione
. tessera AIG di gruppo

. 1 gratuita ogni 15 paganti,2 per 30 paganti, 3 per 45
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Non sono compresi:

. trasporti . bevande . ingressi a musei e monumenti non statali . quanto non espressamente riportato sotto
"La quota comprende"

Su richiesta:

.cena € 10,50

. pranzo al sacco € 7,50

. sala polivalente (con maxi schermo, palco e platea)

. seminari/lezioni di teatro

. viaggio in pullman o in treno

. Assicurazione RC ACI-Global

. trasferimento stazione/ostello/stazione in pullman riservato
. Animazione

.1 giorno in piu € 20,50 a persona

Escursioni intera giornata:

- Napoli in lungo e in largo (Palazzo Reale, Plebiscito, Galleria Umberto, Maschio Angioino e centro
storico);

- LaTerra dei Giganti (Terme di Baia e Cuma)

- Anche i Santi sono golosi! (Duomo, Laboratorio della Pizza, decumani, Piazza del Gesu e Laboratorio
di pasticceria).

- Escursione a Capri, Ischia, Penisola Sorrentina (Costiera Sorrentina e Costiera Amalfitana)

Escursioni mezza giornata:

- Carrozze e presepi al Vomero (Certosa di San Martino e Castel Sant’Elmo);

- Leggende e poeti a Mergellina (Tombe di Virgilio e leopardi, S. Maria del Parto, S. Maria a
Piedigrotta;

- Il Soffio del Vulcano (Solfatara, anfiteatro di Pozzuoli);

- Alla scoperta del Museo Archeologico;

- Misteri e leggende di Napoli (S. Anna dei Lombardi, Piazza del Gesu, S. Chiara, Piazza san Domenico,
Cappella Sansevero, S. Gregorio Armeno, S. Lorenzo);

- Laromama aetas (Pompei o Ercolano e MAV-Museo Archeologico Virtuale di Ercolano);

- Re per un giorno (Palazzo reale, Plebiscito, Galleria Umberto, Maschio Angioino);

- Lamoglie dell'lImperatore (Oplontis)

- Napoli tra gotico e Rinascimento (S. Giovanni a Carbonara, Donnaregina Vecchia)

- Visita a Citta della Scienza (e alla mostra in programma al momento del soggiorno)

- Escursione al Vesuvio e Parco Nazionale del Vesuvio
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PALERMO - 3 NOTTI/4 GIORNI
QuoTA INDIVIDUALE € 28,50 (€57+00)

PALERMO (AIG)

Un viaggio a Palermo & sempre un'emozione, I" emozione di entrare nei luoghi della storia: camminare tra
le vie che ospitarono l'infanzia di Federico Il di Svevia, dopo il dominio arabo scalzato dai Normanni e che,
piu tardi, succedutisi Angioini, Aragonesi e Borboni contribuirono all’Unita D’ltalia. E’, quindi, la citta
monumentale per eccellenza della Sicilia e preserva tesori realmente unici: la Cappella Palatina e la
Cattedrale e ad essi si aggiungono il Palazzo d'Orleans, San Giovanni degli Eremiti e, ancora, la splendida
Santa Maria dello Spasimo, recuperata dal degrado e che si offre oggi quale luogo di attivita culturali di ogni
genere, quasi fosse sospesa tra terra e cielo; da non mancare la visita della vicina Monreale con il suo
Duomo (prima grande opera voluta dai Normanni) e lo splendido chiostro.

Impossibile enumerare i monumenti e le affascinanti dimore storiche, collocare nella giusta misura la
ricchezza e il valore dei tesori dei musei, pinacoteche, biblioteche e giardini.

Palermo é citta da vivere nelle mille sfaccettature e contraddizioni che la caratterizzano, nel suo folklore
accompagnato dalla gentilezza dei suoi abitanti; scoprirla tra i mercati 'Vucciria" della di giorno o in serate
estive coperte di stelle, tra i monumenti del centro.

L'Ostello, in localita Sferracavallo, grazioso centro di pescatori, si affaccia sul mare immerso in un giardino
mediterraneo; la sua ubicazione & ideale per effettuare escursioni nei vicini siti archeologici (Solunto,
Monte Jato) alle riserve naturali tra le quali spicca la riserva marina regionale di Ustica, isola di origine
vulcanica. Da non mancare una giornata a Segesta (TP), luogo dal fascino inestimabile, quasi
sovrannaturale.

1° giorno
Arrivo in giornata e sistemazione all'Ostello per la Gioventu "Baia del Corallo".

Primo incontro con la citta partenopea con la visita guidata ‘Itinerario Classico’ che prevede il giro
panoramico della citta, visita della Cattedrale, Santa Maria dell’Ammiraglio-Martorana, Quattro Canti,
Piazza Pretoria, Cappella Palatina, San Giovanni degli Eremiti e mercato storico.

Cena e pernottamento in Ostello.
2° giorno
Prima colazione.

Partenza per Erice (raggiungibile sia in pullman che in funivia), visita della cittadina e dei siti di maggiore
interesse culturale e turistico: la Chiesa Madre, la Chiesa di San Martino, il Museo Civico, Il Castello, il
Giardino del Balio e i suoi panorami (durata della visita circa 4h).

Pranzo al sacco o in ostello.
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Nel pomeriggio escursione ‘Le vie della memoria’, itinerario che vuole dedicare la propria testimonianza ai
magistrati e alle forze dell’ordine che hanno lottato contro la mafia e Cosa Nostra fino all’ultimo (durata
3h30 -2 km).

Cena e pernottamento in ostello.
3° giorno
Prima colazione.

Escursione al borgo contadino di Scopello e alla riserva naturale dello Zingaro con visita ai Musei della
Civilta Contadina, delle Attivita Marinare e Naturalistico e alla grotta dell’Uzzo con pranzo al sacco.

Nel pomeriggio visita ‘Palermo: 150 anni Unita d’ltalia’ (Museo del Risorgimento, Chiesa di San Domenico,
Piazza Rivoluzione, Teatro Garibaldi, Chiesa dello Spasimo, Piazza Magione, Ponte dell’Ammiraglio). Durata
4 ore circa.

Cena in Ostello.
Dopo cena: per i piu grandi Disco Party in Ostello con DJ e consolle.

Per i piu piccoli spettacolo di bolle di sapone, magia, giocoleria o comunque serata di intrattenimento
ludico con animatore/i (programma a seconda dell’eta dei ragazzi)

Pernottamento in ostello.
4° giorno

Escursione a Monreale
La quota comprende:

. 3 pernottamenti in Ostello per la Gioventl, in camere a 4/6 letti con servizi (camere riservate per gli
Insegnanti)

. prima colazione

. tessere AIG di gruppo

. 1 gratuita per 15 paganti; 2 per 30 paganti, 3 per 45,
Non sono comprese:

. trasporti

. bevande

. ingressi a musei e monumenti.

Su richiesta:

.cena€11,00
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. pranzo al sacco € 7,50

. viaggio in pullman o in treno
. Assicurazione RC ACI-Global
Animazione

- serate per bambini con un animatore/i e intrattenimento ludico attivo

- spettacoli di bolle di sapone, magia, giocoleria

- spettacoli speciali, quali bolle sceniche, magia con animali, spettacolo di fuoco
- serata dj completa, con service audio luci console casse microfoni piastre

- serata one man show del Mago Molla

- carretti pop corn, zucchero filato, crepes, marsh mallow

NB) In base all’eta dei ragazzi cambiera I'assetto e la tipologia di intrattenimento

Escursioni a Palermo

. Itinerari specifici al Parco Letterario ‘Tomasi di Lampedusa’
. itinerario Classico

. Itinerario Arabo-Normanno

. Itinerario Barocco

. Palermo dei Musei

. Palermo Liberty

. | Beati Paoli

. | Giardini Reali e della Belle Epoque
. Palermo: 150 anni Unita d’Italia

. Le Ville dei Colli

. Le Vie della Memoria

. Palermo Gotica

Escursioni nella provincia di Palermo

. Bagheria, Solunto, Termini Imerese, Cefall, Corleone, Petralia Soprana e Sottana, Terrasini, Ustica

Escursioni nella provincia di Trapani

. Alcamo, Catalafimi, Castellammare del Golfo, Castelvetrano, Erice, Gibellina, Isole Egadi, Saline di Trapani,
Marsala, Pantelleria, San Vito lo Capo, Scopello e riserva naturale dello Zingaro, Segesta, Selinunte, Trapani

9




LA SCUOLA FUORI DALLA SCUOLA - Proposte di viaggio per bambini e ragazzi | 2013-2014

ITINERARI STORICO-CULTURALI lo

BERGAMO - 3 NOTTI/4 GIORNI 7
QuoTA INDIVIDUALE € 33,00 (€-66500) ¥ <&

1° giorno
Arrivo in giornata e sistemazione presso I'Ostello per la Gioventu. Pranzo al sacco o in Ostello.
Prima colazione.

Nel pomeriggio visita al Parco Astronomico “La Torre del Sole” di Brembate di Sopra, nato qualche anno fa
nella Torre dell’Acquedotto (inutilizzata da tempo). Un vero e proprio Parco dell’Astronomia dotato delle
piu moderne apparecchiature, diventato in pochi anni una delle principali attrazioni a livello europeo.
Percorsi didattici per scuole di ogni ordine e grado - dalla scuola dell’infanzia alle superiori - che
comprendono la visita dell’osservatorio e alcune ore di laboratorio. Disponibili anche percorsi “ ad hoc”.

La struttura comprende:

o Osservatorio Astronomico
o Laboratorio Eliofisico

o Sala Planetario

o Sala Conferenze

o Parco Dei Pianeti

2° giorno

Prima colazione.

PER I PIU PIcCOLI: mattinata alla Fattoria Didattica Frontemura si trova a Bergamo, nel Parco Regionale dei

Colli, 5 minuti a piedi dall’Ostello. Nella fattoria i bambini potranno osservare la flora e la fauna spontanee
della zona: i vigneti, le coltivazioni di piante da frutta, di ortaggi e piccoli frutti (interamente biologiche).
All'interno della tenuta sono allevati animali da cortile, cavalli e asini in liberta.

Le visite in fattoria didattica sono particolarmente indicate per i bambini dai 2 agli 8 anni di eta: le attivita
didattiche sono studiate e diversificate in relazione alle differenti eta degli alunni e, in caso di maltempo,
I'azienda dispone di ampi porticati e diversi spazi coperti. | percorsi didattici cambiano a seconda della
stagione e sono impostati in modo tale da che la dimensione didattica viaggi di pari passo con quella
ricreativa.) Per i piccoli ospiti verdura biologica da cucinare e mangiare una volta tornati in ostello!

Per i pit grandi, escursione al Parco delle Incisioni Rupestri in Val Brembana, oppure al parco faunistico Le
Cornelle a Valbrembo. Pranzo al sacco.

Nel pomeriggio escursione a Pavia per la visita della citta e della famosa Certosa.

Rientro in ostello, cena e pernottamento.
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3° giorno
Prima colazione.

PER | PIU PICCOLI: partenza per Minitalia Leolandia, il parco divertimenti per bambini piu importante del

Nord ovest, con 5 aree tematiche e tante attrazioni tra giostre e percorsi esplorativi e attivita didattiche
(come, ad esempio, "Gustosamente Verde": un’esperienza didattica focalizzata sui temi del riciclo e della
corretta alimentazione). Minitalia Leolandia ¢ il luogo ideale per trascorrere una giornata con i propri
compagni di classe e le maestre.

Escursione intera giornata a Milano.
Rientro in ostello, cena e pernottamento.
4° giorno

Prima colazione.

Visita della citta, che si annovera tra quelle di maggior interesse per la sua storia e per lo sviluppo artistico
che ne é derivato. Bergamo Alta, cuore della citta, racchiuso tra la Piazza Vecchia (con il Palazzo della
Ragione) e la Piazza del Duomo (con la chiesa di Santa Maria Maggiore, la Cappella Colleoni e il Battistero).

Pranzo al sacco e partenza per il rientro in sede.

La quota comprende:

. 3 pernottamenti in Ostello per la Gioventu, in camere a 2/4/6 letti, tutte con servizi privati
. prima colazione

. tessera AlG di gruppo

. 1 gratuita ogni 15 paganti, 2 per 30 paganti, 3 per 45

Non sono compresi:

. supplementi camera doppia/singola € 7,50 per persona/giorno

. trasporti

. bevande

. ingressi a musei e monumenti non statali

. quanto non espressamente riportato sotto "La quota comprende"
Su richiesta:

.cena€12,00

. pranzo al sacco € 7,50

. viaggio in pullman o in treno
11
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. Assicurazione RC ACI-Global

. trasferimento stazione/ostello/stazione in pullman riservato
. Animazione

.1 giorno in piu € 22,00 a persona

Visite ed escursioni:

- Musei di Bergamo e Provincia

- | castelli della Bergamasca

- Crespi d'Adda: il Villaggio Industriale Patrimonio UNESCO

- Lago d’Iseo e lago d’Endine

- Le tre valli bergamasche: Valle Brembana, Seriana e Imagna

- Tour enogastronomico: visita a Iseo e all’azienda agricola Tallarini
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BOLOGNA - 3 NOTTI/4 GIORNI
QUOTA INDIVIDUALE € 25,50 (€54500)

1° giorno

Arrivo in giornata e sistemazione presso I'Ostello della Gioventu.

Primo incontro con la citta (Piazza Maggiore, Palazzo di Re Enzo, Fontana del Nettuno, San Petronio).
Cena e pernottamento.

2° giorno

Prima colazione. La visita della citta puo partire da vari spunti. Il patrimonio artistico, dagli Etruschi (Museo
Civico Archeologico) al Medio Evo (torri cittadine, San Francesco, San Domenico, tombe dei Glossatori); dal
Rinascimento (Opere di Jacopo della Quercia, Nicolo dell’Arca, San Giacomo Maggiore con gli affreschi del
Costa) all’arte contemporanea e alla storia dell’Universita, di antichissime tradizioni e grande prestigio.
Cena e Pernottamento in Ostello.

3° giorno

Percorso di trekking cittadino attraverso gli storici portici della citta, dal centro fino al Santuario di San Luca,
tradizionale meta di pellegrinaggi. Il percorso pud essere integrato dall’escursione all'interno del Parco del
Talon.

4° giorno

Prima colazione. Completamento della visita di citta a seconda del programma di studi.
In giornata partenza per il rientro in sede.

La quota comprende:

. 3 pernottamenti in Ostello per la Gioventu’ in camere a 4-6 letti con servizi ai piani (camere riservate per
gli Insegnanti);

. prima colazione

. tessera AIG di gruppo

. 1 gratuita ogni 15 paganti, 2 per 30 paganti e 3 per 45
Non sono compresi:

. trasporti

. bevande

. ingressi a musei e monumenti non statali
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2013-2014

. quanto non riportato sotto "La quota comprende
Su richiesta:

.cena €11,00

. pranzo al sacco € 7,50

. sala polivalente (con palco e platea)

. seminari/lezioni di musica

. viaggio in pullman o in treno

. Assicurazione RC ACI-Global

. trasferimento stazione/ostello/stazione in pullman riservato
. Animazione

.1 giorno in piu € 8,50 a persona

. Visite GUIDATE A Bologna e provincia, secondo I'eta e il programma di studi
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VICENZA - GIORNALIERO,1 0 2 NOTTI (ALL INCLUSIVE)
QuoTA INDIVIDUALE € 55,00-€100,00-€120,00

Itinerari del Risorgimento e dell'Unita d'Italia

L'Ostello Olimpico, si trova nel centro storico della citta di Vicenza, nella stessa piazza che ospita il famoso
'Teatro Olimpico' opera mirabile delle capacita artistiche di Andrea Palladio (1508-1580), I'uomo che, nel
cinquecento, cambio radicalmente I'architettura del tempo, e che progettd e costrui buona parte dei
palazzi e monumenti della citta e dei dintorni. L’Ostello dispone di camere singole e doppie con bagno per
la sistemazione di Capogruppo, Docenti e autisti, camere, quadruple e multiletto, con bagno al piano per gli
studenti.

| prezzi sono comprensivi di entrata ai musei (sono escluse le spese di trasporto per e da il luogo di
partenza del gruppo).

Compresi nel prezzo per i singoli pacchetti e non menzionati nel programma:

e Internet point o connessione internet wifi
o Aree dedicate a incontri Insegnanti — studenti
e PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA MINIMO 30 GG PRIMA DELLA VISITA

Pacchetto VEDI VICENZA verde A
VISITA DI 1 GIORNO

- Ritrovo all’Ostello “Olimpico” di Vicenza

- Visita al Museo del Risorgimento e della Resistenza con operatori didattici e laboratori interattivi
(Associazione ARDEA)

- Pranzoin ostello

- Visita a Villa La Rotonda

- Partenza

Pacchetto VEDI VICENZA bianco Z\
VISITA DI 2 GIORNI (una notte)

- Arrivo e sistemazione in ostello entro le ore 13.00

- Pranzoin ostello

- Visita al Museo del Risorgimento e della Resistenza con operatori didattici e laboratori interattivi
(Associazione ARDEA)

- Cena e pernotto presso ostello

- Colazione e visita a Villa La Rotonda

- Pranzoin ostello

- Visita al Teatro olimpico e al Centro Storico con guida.

- Partenza
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Pacchetto VEDI VICENZA rosso
VISITA DI 3 GIORNI (due notti) A

- Arrivo e sistemazione in ostello con buffet di benvenuto

- Passeggiata in Centro Storico

- Cena e pernotto presso I'Ostello

- Colazione e visita al Museo del Risorgimento e della Resistenza con operatori didattici e laboratori
interattivi (Associazione ARDEA)

- Pranzoin ostello

- Visita a Villa La Rotonda

- Cena e pernotto presso I'Ostello

- Colazione e Visita al Teatro olimpico e al Centro Storico con guida.

- Partenza

Extra notte 20,00 € a persona con colazione. Pranzi e/o cene in ristorante: + 6,00 € a persona a pasto
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PERUGIA - 3 NOTTI/4 GIORNI
QuoTA INDIVIDUALE € 28,50 (€ 57500)

1° giorno
Arrivo e sistemazione presso I'Ostello per la Gioventl "Spagnoli" di Perugia.
Pranzo in ostello o al sacco.

PERI | PIU PIccOLI (8/13 ANNI): visita ‘La Piazza racconta’, storia di Perugia attraverso le sue principali piazze

e monumenti. Il percorso prevede la "lettura" di Piazza IV Novembre, Piazza Matteotti o del Sopramuro,
Piazza Italia, di cui si analizzano i monumenti, l'ubicazione rispetto all'assetto urbanistico, il loro ruolo in
riferimento alla storia locale. In alternativa (o in aggiunta) si propone la visita alla piazza del Bacio, presso la
stazione Fontivegge, interessante esempio di piazza contemporanea.

PER | PIU GRANDI (8/18 ANNI): escursione ‘Moda e costume: aspetti di vita sociale attraverso le immagini
dipinte’ presso la Galleria Nazionale dell’'Umbria. Il percorso evidenzia I'evoluzione del gusto e della moda

in riferimento al contesto sociale di riferimento. Si pone attenzione alla funzione del vestito nell’opera
d’arte, da elemento iconografico a fedele testimonianza di un’epoca storica. L'osservazione dei tipi di
abbigliamento, descritti nelle forme e nei colori, & preceduta da una riflessione sulle diverse funzioni del
vestire: proteggere, nascondere, comunicare uno status, indicare I'appartenenza ad un gruppo o ad una
comunita.

Cena e pernottamento in Ostello.
2° giorno
Prima colazione.

PER | PIU PiccoLl (7-13 ANNI): IPOLAB, laboratorio di simulazione di scavo archeologico presso Ipogeo dei
Volumni e Necropoli del Palazzone. Lo scopo del laboratorio € quello di far prendere confidenza agli

studenti con I'affascinante e complesso mondo dell’archeologia e mostrare loro come lo scavo archeologico
permetta all’'uomo di interrogare le fonti ‘mute’ della storia con la finalita di ricomporre il puzzle del
passato. Il laboratorio - concepito sia per gli alunni delle scuole elementari, che per quelli delle scuole
medie e superiori - € predisposto in differenti moduli che permettono di calibrarlo secondo I’eta dei ragazzi.

PER | PIU GRANDI (6-18 ANNI): visita guidata all'lpogeo dei Volumni e Necropoli del Palazzone. La visita

permette di ricostruire un quadro generale della civilta degli etruschi attraverso I'osservazione diretta di un
sepolcro aristocratico di epoca ellenistica. Si prosegue poi lungo il percorso della Necropoli del Palazzone
per terminare nell' Antiquarium dove |'esposizione di reperti, provenienti dalle stesse tombe |i rinvenute,
consente di completare la conoscenza di questo popolo.

Pranzo al sacco.

Nel pomeriggio, PER I PIU PiccoLl (6/12 ANNI): ‘Eroi e miti sempre di moda’, presso il Museo dell'Accademia

di Belle Arti Pietro Vannucci. | personaggi epici e i miti delle opere in Gipsoteca aspettano solo di essere
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scoperti. Durante il percorso l'operatrice guida i bambini e i ragazzi nell'osservazione delle sculture e
presenta loro i protagonisti di storie straordinarie: i piu piccoli si concentreranno sulla trama narrativa e
sulla caratterizzazione dei personaggi, i piu grandi saranno accompagnati in una riflessione riguardo il
concetto di mito ed eroe anche in rapporto alla loro realta quotidiana. Successivamente i piu piccoli
(primaria) sceglieranno una tra le storie per creare, con supporti prestabiliti, personaggi e fondali per una
messa in scena realizzando un teatrino in miniatura. | pit grandi (secondaria) saranno coinvolti in un'attivita
finale di disegno dal vero del mito per loro piu significativo.

PER I PIU GRANDI (13-18 ANNI): visita guidata della Galleria Nazionale dell'Umbria. La visita permette di

approfondire le testimonianze dal XllII al XV secolo, esposte al terzo piano dello storico edificio, quelle dal
XVI al XIX secolo sono presentate al secondo; insieme alle sezioni monografiche dedicate ai tessuti umbri,
all'oreficeria, alle ceramiche. Vengono presentati i capolavori del Maestro di San Francesco, Arnolfo di
Cambio, Nicola e Giovanni Pisano, Duccio di Buoninsegna, Gentile da Fabriano, Beato Angelico, Benozzo
Gozzoli, Piero della Francesca, Agostino di Duccio, Francesco di Giorgio Martini, un cospicuo nucleo di
dipinti di Pietro Vannucci, detto il Perugino, oltre alle opere di Pinturicchio, Orazio Gentileschi, Pietro da
Cortona, Valentin de Boulogne, Sebastiano Conca, Pierre Subleyras, Jean Baptiste Wicar.

Rientro in Ostello, cena e pernottamento.
3° giorno

Colazione e partenza per trascorrere l'intera giornata all’Aktivo Park, all'insegna della natura e del
divertimento, che rendera piu affascinante il percorso formativo di bambini e ragazzi.

In mattinata, tour del parco in fuoristrada 4x4 con sosta per I'avvistamento delle aquile reali e visita della
tartufaia e della casa degli asinelli.

Nel pomeriggio mini-orientering tra flora e fauna della Valnerina o gran prix con go-kart a pedali. Per i piu
grandi tubing o rafting.

In alternativa, giornata da trascorrere alla Citta della Domenica (ideale per i piu piccoli), un parco
divertimenti naturalistico che offre un raro connubio tra I'amore per 'ambiente e il contatto con gli animali.
Il parco si puo visitare a piedi oppure a bordo dello storico Trenino, che fa il giro completo del parco,
fermandosi lungo le attrazioni di spicco: la Fattoria degli Antichi Mestieri, il Villaggio di Pinocchio, il Far
West, il Canyon del Grifone.

C’e poi la mascotte del parco! Il grazioso Asinello Bianco dell’Asinara, specie salvata dall’estinzione grazie
all'impegno di Citta della Domenica.

A Citta della Domenica, grandi e piccini potranno rivivere le fiabe piu belle: oltre al villaggio di Pinocchio, ci
sono la casa di Cappuccetto Rosso, il castello della Bella Addormentata, la casetta di Biancaneve e i Sette
Nani.

Divertimento assicurato con le Baby Car, i Mini Motoscafi, il Ponte Matto, il Labirinto... e se avrete ancora
fiato potrete entrare nel mitico Cavallo di Troia o salire in cima al Missile per gustarvi un panorama
mozzafiato.

All'ingresso, nella Sala Giochi, & stato appena installato il nuovissimo Cinema 5D, nel quale potrete
immergervi dal vivo in fantastiche avventure.

Appena fuori dal parco c’e la Torre di Darwin, con un interessante percorso didattico sull’evoluzione,
inserito nello storico Rettilario del parco, uno dei piu forniti d’Europa, al cui interno sono stati ricreati
habitat per alligatori, caimani e serpenti giganti.
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Alla Fattoria, i bambini potranno partecipare alla mungitura delle mucche, dopo aver aiutato il fattore a
governare gli animali.

Tra le novita del 2013, segnaliamo che nel Far West si potra assistere al duello fra il famigerato bandito
Jesse James e lo sceriffo Ace Cooper, che chiedera la collaborazione dei bambini presenti per la cattura del
pericoloso fuorilegge; poi, nel Canyon dei Rapaci emozionante spettacolo con i pil comuni predatori del
cielo (falchi, gufi, poiane, civette) e la grande sorpresa finale: il Grifone, simbolo di Perugia.

In tutto il parco daini, mufloni e scoiattoli girano in liberta fra gli alberi.

Cena e pernottamento in Ostello.

4° giorno

Visita al Museo Storico Perugina e alla Casa del Cioccolato, che terminera al Gift Shop Perugina, la vetrina
piu esclusiva in cui trovare una grande varieta di prodotti Perugina.

Partenza per il rientro in sede. Pranzo al sacco.

La quota comprende:

. 3 pernottamenti in Ostello per la Gioventl, in camere a pil letti con servizi privati (camere riservate con
servizi per gli Insegnanti)

. prima colazione
. tessera AlG di gruppo

. 1 gratuita ogni 15 paganti, 2 per 30, 3 per 45

Non sono compresi:

. trasporti

. bevande

. ingressi a musei e monumenti non statali

. quanto non espressamente riportato sotto “La quota comprende"

Su richiesta:
.cena€10,50
. guida professionale
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. sala polivalente (con palco e platea)

. seminari/lezioni di musica

. viaggio in pullman o in treno

.1 giorno in piu € 9,50

. Assicurazione RC ACI-Global

. trasferimento stazione/ostello/stazione in pullman riservato
. Animazione

. guida turistica

. pullman riservato

Escursioni

Ingresso alla Citta della Domenica

Aktivo Park: un’indimenticabile eco-gita in Valnerina
Visita al Museo Perugina e Casa del Cioccolato

Escursioni e laboratori (operati da SM)

- Perugia - Galleria Nazionale dell’"Umbria - Il carrello dell’ arte - scegliamo il tema che ci piace di piu
tra:

(3-7 anni)

. Acqua Fuoco Terra Aria: i 4 elementi primordiali da scoprire tra osservazione, gioco e i nostri sensi
. C’@ uno zoo in Galleria: scopriamo animali reali e fantastici e ascoltiamo le loro storie

. Montagne, alberi e case: osserviamo il paesaggio nei dipinti della Galleria

. Natale é: le opere raccontano il natale e le sue storie, tra tradizione, arte e valori

. La storia di Maria: La figura e la storia di Maria e la maternita attraverso le opere

. Tanto, tanto tempo fa... nella mia citta: caccia agli animali-simbolo di Perugia

(8-13 anni)

. Ogni opera al suo posto: forme e funzioni della pittura dal Medioevo al Manierismo

. Come rappresentare lo spazio: il rinascimento, l'invenzione della prospettiva e I'evoluzione del
paesaggio in pittura

. Moda e costume: la funzione del vestito nell’opera d’arte, da elemento iconografico a fedele
testimonianza di un’epoca

. Le immagini dicono che...Messaggi e simboli nell'arte: contenuti religiosi, ideologie politiche,
precetti di vita sociale

. Segni di una citta: immagini e simboli di Perugia: la citta, 'istituzione comunale, i personaggi e gli
eventi

. Storie di santi e Patroni della citta di Perugia: storia e iconografia tra storia e tradizione
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. Gli antenati dei nostri strumenti musicali: gli strumenti e la musica del passato
- Perugia - Centro Storico: itinerari tra Museo e citta

(8-13 anni)

. Pietre nascoste, pietre scoperte: la fondazione etrusco-romana della citta

. La piazza racconta: le principali piazze cittadine raccontano Perugia

. Acqua in citta: il Pozzo etrusco, la Fontana Maggiore e I'approvvigionamento idrico in citta

. Scopriamo il borgo: lo sviluppo storico e urbanistico degli antichi rioni cittadini

. Perugia da non perdere: la citta si racconta attraverso i suoi principali monumenti (8-18 anni)

- Perugia: San Bevignate e il Mondo dei Templari: con l'uso del tablet percorriamo il tempo a ritroso
(11-18 anni)
- Perugia - Fuseum, centro d’arte di Brajo Fuso: il Giardino Incantato (3-7 anni)

- Perugia - Palazzo della Penna: CREOLAB, centro per la citta creativa. A scelta tra:

. Alimentiamoci / ImmaginaMangiando al Bioo: alla scoperta creativa di frutta e verdura (3-7 anni)
. TecnoMagia / tecnologie per menti creative: attivita espressive con I'uso delle nuove
tecnologie//6-13 anni (Cartoon maker: il mito di Paride; Il quartiere per noi: laboratorio di idee a
misura di bambino)

. Artu / Parola all’arte: attivita di educazione all’arte e al suo alfabeto espressivo // 6-13 anni
(Colore da toccare: caldo come il rosso, liscio come il bianco...; Deforma la Forma: equilibri di forme
e pensieri nello spazio; Materia non sei seria: da una cosa ne faccio un’altra).

. Archivio della Memoria / ricordi al futuro 8-13 anni: attivita di educazione al patrimonio storico e
alla cittadinanza attiva (Quando una volta: racconti visivi della nostra storia; Istantanee dalla citta:
La mia citta, una scenografia senza tempo).

- Perugia - Museo dell’accademia di Belle Arti - Giganti di Gesso e Pittura
. Giganti bianchi: Ercole, Laocoonte e tanti altri (4-7 anni)
. Ritratto e autoritratto: il gioco dell’apparire (6-11 anni)
. Perugia d’autore: volti e opere di artisti tra accademia e citta (11-13 anni)

- Spello (PG) - Mosaico di Sant’Anna e centro storico: I'antica Hispellum e la tecnica del mosaico (9-13
anni)

- Spello (PG)- Biblioteca comunale Giacomo Prampolini - Animiamo i Libri: scopriamo come funziona
una biblioteca (8-11 anni)

- San Gemini (TR) - GeoLab Museo di scienza della terra — GeolLaboratori (3-18 anni)

- Polino (TR) - Museo dell’appennino umbro: antichi vulcani a Polino (11-18 anni)

- Spoleto (PG)- Palazzo Collicola e Museo Carandente — ABC arte: i grandi protagonisti dell’arte
contemporanea ci insegnano un magico modo di esprimerci (6-18 anni)

- Spoleto (PG) - Rocca albornoziana — Roccaland: alla conquista della Fortezza (8-11 anni)

- Spoleto (PG) - Museo del tessuto e del costume - Sart attack! Scopriamo cosa indossano
i protagonisti secondo la moda del periodo napoleonico e utilizziamo stoffe preziose per creare
originali abiti di dame e signori (8-13 anni)

- Spoleto (PG) - Casa Romana: cibus, vestes, ludi. Usi e costumi ai tempi dei romani (8-18 anni)

- Spoleto (PG) - centro storico - Esploratori a Spoleto per capire la sua evoluzione nel corso dei secoli
(8-18 anni)

- Terni - Cascata delle Marmore - Escursioni animate (4-18 anni)
Cascia (PG:) Museo di Palazzo Santi - Nei Panni dell’ Archeologo (9-11 anni)

- Deruta (PG): Museo Reg. della ceramica - Ceramisti si diventa! Laboratorio di ceramica (4-18 anni)
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- Citta di Castello (PG): collezione tessile di tela umbra - Principesse e Fate a Telaio (3-7 anni)

- Magione (PG): Torre dei Lambardi - La torre in un click (11-13 anni)

- Montefalco (PG)- Museo Civico di San Francesco: viaggio a Montefalco (6-18 anni)

- Montone (PG) - Museo di San Francesco e centro storico - Tra le mura del Castello alla ricerca di
Braccio (8-13 anni)

- Marsciano (PG) - Museo dinamico del Laterizio e delle terrecotte - Ascolto la storia...imparo la
storia (11-13 anni)

- Montecchio (TR) - Antiquarium di tenaglie e necropoli del vallone di San Lorenzo - Avventura nel
tempo (8-11 anni)

- Narni (TR) - Museo della citta e del territorio - Palazzo Eroli - Antiche storie di Egizi e Romani (6-18
anni)

- Panicale (PG)-Fraz. Tavernelle - Biblioteca Ulisse: Amico Libro (6-13 anni)

- Orvieto (TR) - Musei e aree archeologiche: laboratorio Etruschi (8-13 anni)

- Terni - Area archeologica di Carsulae: Carsulae Citta Romana (3-14 anni)

- Todi (PG) - Museo Pinacoteca e circuito Museale cittadino: Todi in vista

- Trevi (PG) - Museo della civilta dell’ulivo: ulivo e olio, tra coltura e cultura

- Umbertide (PG) - Museo civico di santa croce: Luca Signorelli e la Pala della Deposizione

- Assisi (PG) - Dipingo come Giotto (8-18 anni)

- Bevagna (PG)- Al lavoro nel Medioevo (3-18 anni)
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MILANO - 3 NOTTI/4 GIORNI §*

QuoTA INDIVIDUALE € 33,00 (£66500) @%@%@@
&

1° giorno

Arrivo a Milano, sistemazione presso I'Ostello per la Gioventu "Piero Rotta". Giro orientativo della citta
(Castello Sforzesco, Duomo e Galleria, Teatro alla Scala) o visita al Museo Civico del Risorgimento.

Cena in ristorante convenzionato e pernottamento in ostello.
2° giorno
Prima colazione.

La giornata puo essere dedicata alla visita di una delle numerose raccolte museali della citta, a seconda
degli interessi dell’lstituto. Un itinerario di tipo storico-artistico, ad esempio, non potra prescindere dalla
visita della pinacoteca di Brera, uno dei principali musei a livello europeo. Passeggiata nel caratteristico
quartiere dei Navigli.

Pranzo al sacco.

Nel pomeriggio visita allo stadio e al Museo di San Siro, il primo ed unico museo allestito — in Italia —
all'interno di uno stadio.

Cena in ristorante convenzionato e pernottamento in ostello.

3° giorno

Prima colazione e partenza per I'oasi WWF di Vanzago. Pranzo al sacco.

Nel pomeriggio visita al Museo della Scienza e della Tecnica e visita guidata al sottomarino Enrico Toti.
Cena in ristorante convenzionato e pernottamento in ostello.

4° giorno

Visita al Parco Bosco in Citta o completamento della visita della citta, secondo il programma di studi.

La quota comprende:

. 3 pernottamenti in Ostello per la Gioventl, in camere a pil letti con servizi ai piani (camere riservate per
gli Insegnanti)

. prima colazione
. tessera AIG di gruppo

. 1 gratuita ogni 15 paganti, 2 per 30 paganti, 3 per 45
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Non sono compresi:
. trasporti . bevande . ingressi a musei e monumenti non statali

. quanto non espressamente riportato sotto “La quota comprende"

Su richiesta:

. laboratorio artistico “Piccoli Artisti Creatori”, allestito in ostello per bambini dai 4 agli 11 anni (previa
prenotazione)

.cena € 13,00

. pranzo al sacco € 7,50

. viaggio in pullman o in treno

. Assicurazione RC ACI-Global

. trasferimento stazione/ostello/stazione in pullman riservato
.1 giornoin pit € 11,00 a persona

. guida turistica

. pullman riservato

. Escursioni a Milano e provincia, secondo il corso di studi
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CAGLIARI - 3 NOTTI/4 GIORNI
QUuUOTA INDIVIDUALE € 42,00 (€84500)

1° giorno

Arrivo a Cagliari e sistemazione presso |'Ostello per la Gioventu "Hostel Marina".

Visita al quartiere di Castello (in cui si trova I'Hostel Marina), I'antico Castrum Caralis, centro politico,
militare e culturale della citta dalla sua fondazione in epoca pisana al XX secolo, mostrera |'evoluzione
storica e artistica degli edifici pubblici e privati costruiti dai diversi dominatori e integrati nel tessuto urbano
contemporaneo. Il percorso comprendera la visita alle fortificazioni quali la Torre dell’Elefante, la Torre di
san Pancrazio e il Bastione Saint Remy e alle principali sedi del potere civile e religioso: Palazzo Viceregio e
Cattedrale di Santa Maria.

Cena in ristorante convenzionato e pernottamento in ostello.
2° giorno

Visita intera giornata con pranzo al sacco al Nuraghe Arrubiu e Santa Vittoria di Serri per visitare 'unico
esempio esistente di Nuraghe Pentalobato - il Nuraghe Arrubiu - conosciuto anche come Gigante Rosso.

Il percorso prevede la visita del Santuario Nuragico di Santa Vittoria di Serri, uno dei piu importanti santuari
di epoca nuragica e la visita all’abitato in cui si riunivano i clan piu potenti della civilta nuragica. In
alternativa visita al Museo del Rame e del Tessuto di Isili, dove gli studenti potranno conoscere alcune delle
lavorazioni tipiche regionali e cimentarsi nel laboratorio di tessitura su telaio a mano.

Cena in ristorante convenzionato e pernottamento in ostello.

3° giorno

Visita intera giornata alla Fattoria didattica Su Leunaxiu, a soli 15 km da Cagliari (nel territorio di Soleminis.
Per educare le generazioni future al consumo consapevole, |'azienda agricola a gestione familiare Su
Leunaxiu propone una giornata dedicata a un percorso tematico scelto dalla classe e incentrato su una delle
numerose attivita praticate nell’azienda: apicoltura, orticoltura, coltivazione dei fiori, degli alberi da frutta e
dell’olivo, produzione di pane dolci e pasta, educazione ambientale, compostaggio. Oltre alla visita guidata
il percorso comprende un laboratorio legato al percorso tematico e il pranzo a base di prodotti dell’azienda.

In alternativa Visita guidata all’Oasi di Molentargius (2h30) con sosta al Monte Urpinu e sosta in un’area
verde dove si svolgera attivita di birdwatching da un capanno di avvistamento, con materiale ottico messo
a disposizione dalla guida. Visita alle vasche delle saline per scoprire il processo della salinazione, eventuale
tappa all'ldrovora del Rollone e passeggiata per osservare esternamente gli edifici della Citta del Sale, in
particolare il “Ricovero dei forzati”.

Nel Parco ¢, inoltre, attivo il Centro di Educazione Ambientale e alla Sostenibilita "Molentargius", che
coordina tutte le attivita legate all'educazione ambientale (didattica, visite guidate e birdwatching,

manifestazioni, seminari, corsi di formazione, percorsi studiati in riferimento alle esigenze dell’'utenza per
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scuole e gruppi) e presso il quale & possibile svolgere attivita di laboratorio. Cena in ristorante
convenzionato e pernottamento in ostello.

4° giorno
Colazione ed escursione guidata di mezza giornata alla scoperta della Cagliari sotterranea. || percorso
prevede la visita al Carcere di Sant’Efisio, la Galleria-Rifugio via Don Bosco, la Cripta di Santa Restituta,

I’Area archeologica di Sant’Eulalia, fiore all’occhiello del quartiere Marina.

Pranzo al sacco e partenza per il ritorno in sede.

La quota comprende:

. 3 pernottamenti in Ostello per la Gioventu, in camere a piu letti con servizi privati (camere riservate per gli
Insegnanti)

. prima colazione

. tessera AIG di gruppo

. 1 gratuita ogni 15 paganti, 2 per 30 paganti, 3 per 45

Non sono compresi:

. trasporti . bevande . ingressi a musei e monumenti non statali

. quanto non espressamente riportato sotto “La quota comprende"
Su richiesta:

.cena € 15,00

. pranzo al sacco € 7,50

. trasferimento aeroporto/ostello/aeroporto in pullman riservato
. Assicurazione RC ACI-Global

. Animazione

.1 giornoin piu € 14,00 a persona

. guida turistica

. pullman riservato
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Visite ed escursioni

v" Escursione all’Oasi di Molentargius (con eventuale attivitd di laboratorio) operata da Ceas

Molentargius

v/ TOUR MEZZA GIORNATA: Cagliari dall’antichita ai giorni nostri o Cagliari sotterranea (Ass. Cult.

L’Isola che vorrei)
v" TOUR GIORNATA INTERA (Ass. Cult. L’Isola che vorrei)
- lIsola di Sant’Antioco
- Nuraghe Arrubiu e Santa Vittoria di Serri
- Una giornata a Laconi
- Museo di Storia Naturale e Parco di Maidopis
- Fattoria didattica Su Leunaxiu
- Vita da miniera
- Dalle Grotte di Is Zuddas alla Necropoli di Montessu
- I'minerali del GeoMuseo Monte Arci e il Castello di Sanluri
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NATURALISTICI

GENOVA E LACQUARIO- 3 NOTTI/4 GIORNI
QUuUOTA INDIVIDUALE € 27,00 (€54500)

1° giorno

Arrivo e sistemazione all'Ostello per la Gioventu, posto in posizione panoramica, con bella vista sul porto.
Primo incontro con il capoluogo ligure: pomeriggio libero in cui potrete visitare il porto antico di Genova o il
centro citta, a piedi o a bordo del trenino Pippo. Oppure potrete optare per un tour dell’intera citta,
comodamente seduti sul bus scoperto.

Cena in ristorante convenzionato e pernottamento.
2° giorno

Prima colazione e partenza per una giornata interamente dedicata all’Acquario piu grande d’Europa, con le
sue vasche di dimensioni uniche, in cui sono riprodotti i vari ambienti marini.

Grazie alle caratteristiche uniche e alle attivita complementari alla visita che il personale dei Servizi
Educativi dell’Acquario ha strutturato per il mondo scolastico, I’Acquario di Genova consente agli studenti
di fare esperienze eccezionali, proponendosi come un vero e proprio centro di Educazione Ambientale. Le
metodologie e gli strumenti utilizzati, diversificati per le diverse fasce scolastiche, favoriscono
I’osservazione, l'interazione, il confronto e la discussione.

In mattinata, visita all’ Acquario di Genova (durata media 2h 30') e Giardino Tropicale "Un battito d'ali" e, a
scelta nell’arco della giornata:

e Museo Nazionale dell'Antartide (durata media 45'): una nuova esperienza per approfondire la
conoscenza del continente di ghiaccio

¢ Biosfera (durata media 45'): un ecosistema di milioni di anni fa, tra specie vegetali e animali straordinarie

¢ La citta dei bambini e dei ragazzi (durata media 1h30'): 90 affascinanti giochi di scienza per bambini e
ragazzi dai 2 ai 14 anni

¢ Galata Museo del Mare (durata media 2h): la storia del mare tra galee, piroscafi e 6.000 oggetti originali
¢ Sommergibile S518 Nazario Sauro (durata media 30':) la prima nave museo in Italia visitabile in acqua

¢ Bigo Ascensore Panoramico (durata media 15°): per camminare 40 metri sopra il mare

Pranzo in Acquario presso il Ristorante Le Vele, situato nella parte piu suggestiva dell’area, proprio sotto
all’Acquario e affacciato sul porto e di fronte alla Biosfera di Renzo Piano.
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3° giorno

Prima colazione. Escursione alle Cinque Terre, Parco di Portofino e all’Abbazia di San Fruttuoso con pranzo
al sacco . Ritorno in Ostello, cena e pernottamento.

4° giorno

Prima colazione. Eventuale giro in battello del porto di Genova, cuore economico della citta, e
In giornata, partenza per il rientro in sede.

La quota comprende:

. 3 pernottamenti in Ostello per la Gioventlu' in camere a pil letti con servizi ai piani (camere riservate per
gli Insegnanti)

. prima colazione
. tessera AlG di gruppo

. gratuita ogni 15 paganti,2 per 30 paganti, 3 per 45

Non sono compresi:
. trasporti . bevande . ingressi a musei e monumenti non statali

. quanto non espressamente riportato sotto "La quota comprende"

Su richiesta:

Visite all’Acquario di Genova, a scelta tra quelle suindicate o tra le seguenti (a seconda degli interessi
dell'lstituto e dell’eta dei bambini/ragazzi):

ScuoLA D’INFANZIA Il percorso dei piccoli: approfondimento tematico “Le forme e i colori degli organismi

marini ed i loro ambienti di vita” (1 h) e Il laboratorio dei piccoli (1 h): alla scoperta degli invertebrati marini
attraverso I'uso dei cinque sensi. La vasca tattile. Il plancton (e non solo) al monitor dello stereoscopio.

(Il percorso dei piccoli rappresenta una visita guidata tematizzata, specificamente dedicata alle esigenze dei
piccoli in eta pre-scolare; non € possibile, quindi, prenotare questa attivita unitamente alla visita guidata
breve o alla visita guidata completa.)

CITTADEIBAMBINIACQUARIO

Vivi la natura e sperimenta i segreti della scienza e della tecnologia attraverso un ideale percorso che unisce
I’Acquario di Genova e La citta dei bambini e dei ragazzi. La durata media del percorso e di tre ore e mezza:
due per I’Acquario e un’ora e mezza per La citta dei bambini e dei ragazzi.
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SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO E SECONDO GRADO:

VISITE (1 h 30")

- L’Oceano mondiale, patrimonio di biodiversita

- Il clima sta cambiando

- Le scogliere coralline, oasi di biodiversita

- Specialita di pesce: le nostre scelte responsabili per le risorse ittiche

- Predatori e prede: strategie e catene alimentari nel mondo marino (primaria e secondaria 1° grado)

- Muoversi nell’acqua: a ciascuno il suo stile (primaria)

-l mimetismo: la vita & un gioco di forme e colori

- Leonardo e l'osservazione

- Le geometrie del mare

- Pelagos: dalle meduse ai delfini

- Animali pericolosi (secondaria 1° e 2° grado)

- Sulle orme di Darwin (secondaria 1° e 2° grado)

- La conquista di nuovi ambienti: evoluzione dei vertebrati (secondaria 2° grado)

LABORATORI (1h 30’)

- llmondo degli invertebrati

- Scienziati per caso (secondaria 1° e 2° grado)
- Oltre le vasche (secondaria 2° grado)

- Chimic-a-mare (secondaria 2° grado)

PER | DOCENTI: VISITE ASSISTITE GRATUITE: Solo per i docenti, il primo e terzo lunedi di ogni mese, &
possibile (su prenotazione) visitare I’Acquario assistiti dal personale del Dipartimento Didattica, per la

preparazione della visita con la classe.

Altre escursioni:

. escursione Mare e Natura: le Cinque Terre o Parco di Portofino
. escursione Cultura e Tradizione: Genova
. escursione Arte e Natura: Genova e I’Abbazia di San Fruttuoso

. escursione Scienza e Tecnologia: Genova
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Servizi extra:

.1 giorno in piu € 9,00

. pranzo al sacco € 8,00

.cena € 14,00

. sala polivalente (con palco e platea)
. seminari/lezioni di teatro

. viaggio in pullman o in treno

. Assicurazione RC ACI-Global

. trasferimento stazione/ostello/stazione in pullman riservato
. Animazione

. guida turistica

. pullman riservato
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ASSISI E IL PARCO REGIONALE DEL MONTE
SUBASIO- 3 NOTTI/4 GIORNI

QuoTA INDIVIDUALE € 85,50

L'ambiente di Assisi si presta in modo particolare ad un soggiorno in cui trovano spazio tematiche di tipo sia
naturalistico sia storico-culturale, grazie alla presenza di monumenti di grande rilevanza per itinerari d'arte
e di storia inseriti in un contesto ambientale ancora ben preservato. L'aspetto naturalistico & infatti talvolta
piu trascurato dalle classiche visite della cittadina umbra ma sta acquistando sempre piu rilevanza per
|'utenza scolastica, che trova in un unico ambiente diversi spunti d'interesse.

Il soggiorno puo svilupparsi su tre giorni, dedicando una giornata alla visita del centro storico (Basilica e
Convento di San Francesco, Duomo dedicato a S. Rufino, Basilica di Santa Chiara, Tempio di Minerva, Rocca
Maggiore) con osservazioni e riflessioni sugli aspetti storici, religiosi e artistici. Una giornata piena sara
dedicata invece all'escursione al parco Regionale del Monte Subasio, con tappa e visita all'Eremo delle
Carceri e percorso a piedi sui sentieri dei boschi limitrofi, caratterizzati da esemplari arborei secolari e da
un'abbondante avifauna. Il resto del tempo potra essere impiegato - eventualmente con l'ausilio di guida
specializzata - per attivita di educazione ambientale e osservazioni naturalistiche relative all'ambiente del
Subasio.

La quota comprende:

. 3 pernottamenti in Ostello per la GioventU, in camere a piu letti con servizi ai piani (camere riservate per
gli Insegnanti)

. mezza pensione in Ostello dalla cena del giorno di arrivo alla prima colazione del giorno di partenza
. tessera AlG di gruppo

. 1 gratuita ogni 15 paganti, 2 per 30 paganti, 3 per 45

Non sono compresi:

. trasporti . bevande . ingressi a musei e monumenti . quanto non espressamente riportato sotto “la quota
comprende".

Su richiesta:

. guida naturalistica per due giorni
.1 giorno in piu € 28,50

pranzo al sacco € 7,50

. viaggio in pullman o in treno

. Assicurazione RC ACI-Global

. trasferimento stazione/ostello/stazione in pullman riservato

&
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. Animazione

. pullman riservato

. escursioni e visite guidate in loco

. pasto caldo per il secondo giorno € 10,50

. Tutte le escursioni elencate a pag. 20, 21 e 22
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CAMPO SCUOLA
“Le terre del Trasimeno”
CON SOGGIORNO A TORRICELLA DI MAGIONE (PG)

4 GG -3 NOTTI CALCOLATO PER 50 ALUNNI CA.

1 giorno: in mattinata sosta per la visita ad una citta, area archeologica o naturalistica. Pranzo al sacco,
partenza per Torricella di Magione e sistemazione presso La Casa sul Lago. Tempo libero. Cena, tempo
libero, intrattenimento serale, pernottamento.

2 giorno: colazione e partenza per la visita guidata ad Assisi. Rientro, pranzo. Verso le 15.00 inizio attivita
di laboratorio suddivisa in gruppi.
Per il progetto “ll mondo etrusco-romano”:
e la pittura parietale etrusca
Coroplastica etrusco-romana
Il mosaico romano
L'affresco romano
Oreficeria etrusca
Tecnologia meccanica romana
e |l gioco da tavolo nel mondo romano
Per il progetto “ll mondo medievale”:
e Lascrittura amanuense
La miniatura e la doratura
La carta
La tecnologia meccanica
L'alimentazione nel Medioevo
Il gioco da tavolo nel Medioevo

Tempo libero. Cena, tempo libero, passeggiata sul lungo lago di Passignano, chiamata la”Perla del
Trasimeno”, pernottamento.

3 giorno: colazione e partenza per la visita guidata a Perugia. Rientro, pranzo. Verso le 15.00 inizio attivita
di laboratorio con rotazione dei gruppi. Tempo libero. Cena, tempo libero, intrattenimento serale.

4 giorno: colazione, verso le 9.00 inizio attivita di laboratorio con rotazione dei gruppi. Pranzo,
tempo libero e partenza per il viaggio di ritorno.
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VISITE SUGGERITE

PERUGIA

Con il suo centro storico Perugia & una delle citta piu belle del centro
Italia. Originariamente Perugia fu una citta etrusca (Perusia) e divenne
un municipio romano a partire dal 295 a.C.. Da vedere: La Cattedrale
di San Lorenzo e la fontana Maggiore, il Pozzo Etrusco, la Cappella di
San Severo, il Museo delle Porte Urbiche, il Museo archeologico.

Parcheggio P. Partigiani: € 42,00 Facoltativo: biglietto unico
Pozzo Etrusco, Cappella di San Severo e Museo delle Porte Urbiche €
3,00

ASSISI

Conoscere Assisi, immergersi nella sua atmosfera mistica, attraverso la
visita delle sue piazze e chiese, lungo un percorso intenso che si snoda
in pit tappe. Da vedere: La Basilica di San Francesco, la chiesa di Santa
Chiara, la casa natale di S. Francesco, la Piazza del Comune, il Museo
archeologico e Foro romano. Checkpoint: € 72,00 Facoltativo:
biglietto Museo archeologico e Foro romano € 2,50

CASTIGLIONE DEL LAGO

La visita inizia dal Palazzo della Corgna nel centro storico di Castiglione
del Lago con splendidi affreschi del Pomarancio, tramite un suggestivo
camminamento si accede alla Rocca del Leone, uno dei migliori esempi
di architettura militare del Medioevo umbro, collocata su uno sperone
calcareo a completo dominio del lago Trasimeno. Castiglione del Lago
ospita tra la fine di Aprile e l'inizio di Maggio Coloriamo i Cieli,
manifestazione durante la quale i cieli della citta si riempiono di
aquiloni. Facoltativo: biglietto Unico Palazzo della Corgna e Rocca del
Leone € 4,00

PIENZA E BAGNO VIGNONI

Nel cuore della Toscana si trova la citta di Pienza, definita un “piccolo
gioiello”, perfetto esempio di architettura e assetto urbanistico
rinascimentale, dichiarata dall’lUnesco patrimonio mondiale
dell’'umanita. Pienza si caratterizza di strade e vie dai nomi molto
particolari, la strada principale & Corso Rossellino e porta il nome del
grande architetto-urbanista, parallela al Corso & Via del Casello, molto
romantica per le sue traverse strette e in ombra, come Via
dell’Amore, Via della Fortuna, Via del Bacio e Via Buia. Bagno Vignoni
costituisce una singolarita urbanistica in quanto le locande, le
abitazioni e la chiesa di San Giovanni Battista si sono sviluppate attorno alla vasca in cui sgorgano dal suolo
vulcanico le acque della sorgente termale originale, con la funzione che normalmente & propria della piazza
principale di un paese. Situato nella Val D'Orcia, immerso in un paesaggio da cartolina e vigne di fama
mondiale, € noto in tutto il mondo per le terme, la cui attivita risale all'epoca romana. Si puo fare un bagno
termale usufruendo delle terme a pagamento ma anche di quelle libere, poste sotto I'abitato e immerse
nella natura.
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TARIFFE
ATTIVITA’ DIDATTICA E VISITE
pro capite x 50 - 60 pax €45,00
pro capite x 30 - 49 pax € 60,00
pro capite x 20 - 29 pax €70,00
Pernottamento presso la Casa sul Lago in pensione completa: €90,00

La quota comprende:

- tessera associativa

- tre visite guidate a siti naturalistici, archeologici o a citta d’arte

- laboratori (compresi tutti i materiali)

- assistenza del personale dell’Associazione per I'intera durata del campo in rapporto max di 1/20
- intrattenimento serale

- organizzazione.

La quota non comprende:

Gli eventuali ingressi a pagamento indicati per ogni visita, i checkpoint e i parcheggi.

Per informazioni e prenotazioni
AlG - Associazione Italiana Alberghi per la Gioventu
Via Cavour 44, 00184 Roma
info@aighostels.it

www.aighostels.it
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