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Oggetto: Iniziativa “Raccontiamo la Salute con 3 A — Ambiente Agricoltura Alimentazione”.

Allac.a.
Dirigenti Scolastici del Veneto

LORO SEDI

E, p.c. Al Dirigente Ufficio IV
Direzione  Generale Ministero  dell’Istruzione,
dell’Universita e della Ricerca
Ufficio Scolastico Regionale per il Veneto
Riva de Biasio S. Croce 1299
30135 Venezia

C.A. Dr.ssa Daniela Beltrame

In Italia e in Europa le malattie croniche, che hanno in comune pochi principali fattori di rischio
legati a stili di vita non salutari (fumo, alcol, scorretta alimentazione, sovrappeso e/o obesita, inattivita
fisica), sono responsabili dell’86% dei decessi, del 77% degli anni di vita in salute persi e del 75% dei costi
sanitari.

L’approvazione del programma “Guadagnare Salute” (DPCM 4 maggio 2007) ha introdotto un
grande cambiamento nelle strategie di prevenzione: ¢ stato, infatti, formalmente fatto proprio dal Governo
Italiano un approccio pitt ampio di intervento che mira a promuovere la salute come bene collettivo.

La Regione del Veneto ha deciso di dedicare un’area specifica di risorse all’attivazione di interventi
preventivi basati sul modello prefigurato di “Guadagnare Salute”™,

L’obiettivo generale consiste nel potenziare a livello regionale politiche e strategie intersettoriali a
sostegno della promozione della salute, attraverso diverse azioni specifiche, presenti nella nuova
programmazione del Piano Regionale per la Prevenzione 2014-2018 che riguardano il mondo della scuola.
Proprio nell’ambito dell’intersettorialita, grazie alla compresenza di competenze proprie dei diversi Settori
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Alcuni, si & realizzata [Uiniziativa “RACCONTIAMO LA SALUTE CON 3 A: AMBIENTE
AGRICOLTURA ALIMENTAZIONE”.

La presente proposta si inserisce all’interno di questo quadro generale, ed ¢ rivolta alle Scuole
Primarie del Veneto, con la finalita della tutela della salute e del benessere dell’individuo in armonia con il
suo ambiente di vita per favorire la nascita di una generazione di cittadini futuri sensibili ai temi della salute,
dei corretti stili di vita e dell’equita sociale.

Quest’anno I’iniziativa porta a far riflettere 1 bambini sull’importanza del custodire la biodiversita
ambientale come risorsa preziosa, coltivare prodotti tipici e di qualitd e mangiare sano nel rispetto della
stagionalitd. Temi che sappiamo gia cari alle Scuole.

Si chiede di prendere visione del pieghevole allegato e di darne ampia diffusione agli insegnanti
delle scuole primarie afferenti ai Vostri Istituti.

Certi della Vostra collaborazione, si porgono cordiali saluti.

SETTORE PROMOZIONE E SVILUPPO IGIENE
E SANITABUBBLICA
IGENTE
Dr.ssa/ égn?esca Russo .
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