AUTONOMIA
· autonomia personale
· controllo sfinterico
· deambulazione
· alimentazione
· igiene personale (in diversi ambienti)
· abbigliamento (in diversi ambienti)
· cura degli oggetti personali
· ritmo sonno/veglia
· gestione della merenda
· gestione della mensa
· gestione al ristorante
· abilità domestiche
· autonomia sociale
· riconoscimento del pericolo
· gestione delle prove di evacuazione
· spostamenti in ambiente interno (scuola, casa,...
· spostamenti in ambiente esterno (dintorni casa, scuola, quartiere, centro sportivo, parrocchia,...)
· uso del telefono, denaro (piccoli acquisti), orologio, mezzi pubblici
· capacità di chiedere aiuto, informazioni, di dare informazioni personali (identità, indirizzo, numero telefono dei genitori)
· osservanza regole, ruoli, convenzioni sociali
· atteggiamento e comportamento nei confronti delle attività strutturate e destrutturate (individuali, in coppia, nel piccolo gruppo)
· rispetto di un codice di valori
· autonomia globale
· gestione del tempo libero
· organizzazione nel lavoro scolastico (inizia un compito, lo sostiene nel tempo, lo porta a termine)
· utilizzo di strumenti tecnologici, informatici, multimediali
· autonomia di pensiero
· capacità di interpretare il contesto
· capacità di scegliere
· capacità di esprimere preferenze, rifiuti
· capacità di prendere decisioni
· capacità di prendere iniziative
· capacità di valutare in modo critico le situazioni
· capacità di esprimere opinioni
· autonomia nelle relazioni affettive
· capacità di mantene un legame affettivo senza dipendenza o opposizione
· capacità di gestire un rapporto libero e reciproco fra pari
PERCEZIONE DISCRIMINAZIONE ATTENZIONE MEMORIA

· capacità di fare una esplorazione visiva del materiale
· capacità di rilevare somiglianze e differenze
· capacità di selezionare gli stimoli e escluderne altri
· capacità di mantenere una attenzione globale al contesto senza isolarsi in una attività esclusiva
· capacità di mantenere l'attenzione per un tempo adatto al compito
· caratteristiche dello stimolo che favoriscono l'attenzione (intensità, dimensioni, durata o ripetizione, contenuto emozionale, novità, contrasto, movimento)
· conserva piccole quantità di informazioni abbastanza a lungo per elaborare una risposta immediata o eseguire un compito
· conserva piccole quantità di informazioni abbastanza a lungo per comprendere o elaborare una risposta 
· di quali supporti ha bisogno per mantenere le informazioni (visivi, uditivi, cinestesici,...)
· conserva piccole quantità di informazioni abbastanza a lungo per fare il lavoro di memorizzarle nella memoria a lungo termine (uso di strategie attive: ripetizione, con promemoria, ...)
· conservare informazioni per lungo tempo (a distanza di giorni, eventi passati,...)
· utilizzare strategie per recuperare le informazioni dalla memoria a lungo termine (sistematicità, con indizi, con liste,  con immagini stimolo,...)
· quali cose ricorda a lungo e quali no (immagini, parole, racconti, fatti, esperienze, persone, compiti da svolgere, impegni quotidiani o settimanali,...)
SVILUPPO PSICOMOTORIO
· area sensoriale
· funzionalità visiva
· funzionalità uditiva
· ipo/iper sensibilità visiva, uditiva, olfattiva, tattile, gustativa 
· accorgimenti necessari
· lavoro per gestire ipo/iper sensibilità (per allontanarsi dallo stimolo o per abituarsi ad esso)
· motricità globale
· impaccio/paure motorie
· controllo dei movimenti
· destrezza negli spostamenti
· schema corporeo
· schemi motori di base
· posture fondamentali
· equilibrio
· coordinazione globale e segmentaria
· gioco con la palla
· uso di grandi attrezzi ginnici e strumenti di lavoro (es. scopa, rastrello, pala, carriola,...
· capacità di eseguirli su richiesta/in diversi contesti
· motricità fine e prassie
· prensione
· coordinazione oculo-manuale (abilità visuo-motorie
· manipolazione
· prassie
· semplici/complesse
· in presenza/assenza dell'oggetto
· svestirsi/vestirsi
· sbottonare/abbottonare
· inserire/incastrare
· slacciare/allacciare le stringhe
· strappare/tagliare con le forbici
· costruire con i cubi
· usare piccoli attrezzi scolastici (pinzatrice, bucatrice, nastro adesivo, colla, temperamatite, gomma, righello, pennelli,...)
· in modo funzionale per gioco e abilità espressive e ricreative:
· gioco esplorativo (come interagisce con i materiali, per quanto tempo, in quali contesti, presenza di modi problematici di interagire,)
· gioco ricreativo (appropriato all'età, che favorisce l'inclusione con i pari, in quali contesti, varietà, interessi, preferenze, calmi, attivi, costruttivi)
· giochi da tavolo
· espressività motoria (ballo, danza, teatro)
· attività presportive e sport
· bricolage
· attività domestiche/giardino
AREA DEL SE'
· emotività
· conoscere e riconoscere su di sé e sugli altri gli stati emozionali (sistemi verbali, non verbali)
· collegarli ad eventi
· gestione delle proprie emozioni (abilità di autocontrollo)
· condivisione della gioia/eccitazione
· gestione della rabbia
· gestione dell'ansia
· gestione della paura
· gestione del dolore, perdita
· presenza di aspetti problematici
· aggressività/autolesionismo
· negativismo
· opposizione
· rifiuto
· chiusura
· quali eventi scatenano le reazioni
· qualità, quantità, durata
· capacità di dilazionare la gratificazione
· capacità di sopportare la frustrazione
· gestione del successo/insuccesso
· autostima (multidimensionale)
· aree dell’autostima
· successo scolastico
· relazionalità
· familiare
· corporea
· emozionale
· controllo generale sull’ambiente
· socioeconomica
· dei valori
· processi di identificazione (caratterizzata con idee, orientamenti, preferenze, gusti propri...)
· sé possibili (proiettarsi nel futuro)
· fluidità
· flessibilità
· curiosità attiva
· immaginazione (creatività)
· cura di sé
· senso di autoefficacia (quando hai un successo, che cosa hai fatto per riuscirci?)
· stile di attribuzione
· autodeterminazione (decisionalità, capacità di scelta, espressione delle preferenze)
· abilità interpersonali/sociali
· competenze
· ascoltare l’altro
· chiedere aiuto
· aiutare l’altro
· ringraziare
· presentarsi
· partecipare alle conversazioni
· partecipare alle attività di gruppo
· collaborare con un compagno
· condividere oggetti e materiali
· fare e accettare complimenti
· proporre idee
· chiedere scusa
· comunicare le proprie sensazioni, emozioni
· cercare di capire quelle degli altri e dimostrare empatia
· controllare la collera
· esprimere affetto
· affrontare la paura
· affrontare le accuse, gestire le provocazioni
· affrontare le pressioni del gruppo
· rivolgere una critica
· saper perdere sportivamente
· affrontare l’esclusione, il rifiuto, l’imbarazzo
· trovare un accordo
· riconoscere affinità e interessi comuni
· adeguarsi alle convenzioni sociali
· strategie di insegnamento strutturato
· modeling
· role playing
· feedback
· generalizzazione
· sviluppo della sessualità
· affettività
· emozioni
· relazioni
· sviluppo globale della personalità
· modi di esprimere affetto
· modi di mettersi in relazione con gli altri
· le caratteristiche della mia famiglia, come mi comporto
· le caratteristiche dei miei amici, come mi comporto
· relazione con gli insegnanti
· si lascia guidare
· collabora
· si esprime liberamente in modo adeguato
· relazioni in famiglia
· genitori, fratelli, altri parenti
· relazioni nell’extrascuola
· gruppo sportivo, parrocchia, rapporti formali con estranei (parroco, camerieri, inservienti, medici,…
· presenza di comportamenti problematici nelle relazioni
· classe inclusiva – risorsa compagni
· motivazione 
· influenzata da
· competenza (es. difficoltà adeguate,)
· autonomia (es.  stimolo ad essere coinvolti personalmente, permettere scelte personali)
· relazione (es. ambiente psicologicamente sicuro, sostegno sociale dei pari)
· convinzioni su sé stessi (es. come studente)
· aspettative (es. legate ai propri interessi)
· abilità metacognitive
· premi, materiali accattivanti, rinforzatori vari
· interna
· esterna
· in relazione a diversi contesti
· motivazione al lavoro scolastico
· motivazione alla frequenza scolastica
· modalità di partecipazione alla vita attiva della società
· IO  ho fatto questo....(percezione di poter agire sull'ambiente, il fare di propria iniziativa in relazione agli altri è indispensabile per la ricerca della propria identità, base per la partecipazione)
· ambiti di partecipazione (scuola, famiglia, extrascuola)
· modalità di approccio all’impegno, alla progettualità, alla realizzazione, spirito di iniziativa
ORGANIZZAZIONE SPAZIO-TEMPORALE
· conoscenza di spazio/ tempo
· a livello motorio
· a livello grafico
· sistemi di rappresentazione e misura
· nel comportamento spontaneo
· in compiti strutturati
· spazialità euclidea (sopra/sotto, dx/sx)
· spazialità topologica (sul proprio corpo, sugli oggetti)
· in funzione di
· riordinare
· spostarsi negli ambienti
· utilizzo degli spazi
· effettuare spostamenti in diversi ambienti, descriverlo, rappresentarli
· gestire il tempo di lavoro, delle gratificazioni, delle frustrazioni
· collocazione nel tempo/spazio di cose ed eventi (raccontare/comprendere fatti, eventi con ordine cronologico)
· programma attività brevi, quotidiane, settimanali, mensili
· conoscere la propria vita
· conoscere la storia della società
· conoscere la propria città, sapersi muovere in essa, funzioni degli edifici, negozi,…
· conoscere ambienti geografici
· schemi e regole di giochi da tavolo e di movimento in grandi/piccoli spazi
· prerequisiti matematici
ABILITA’ LINGUISTICHE
Comunicazione
· sa imitare
· gesti
· azioni complesse
· parole
· frasi
· intenzionalità comunicativa
· per inviare messaggi significativi rispetto ai suoi desideri o situazioni personalità
· per condividere interessi
· mezzi privilegiati
· dialogo tonico, linguaggio oggettuale, oculo-motorio, linguaggio mimico gestuale, lingua dei segni, verbale, disegno, lingua scritta
· contenuti prevalenti
· quotidiani, diversificati, ripetitivi, alternativi, fantastici, irreali, pertinenti
· modalità di interazione
· passivo, attivo, propositivo, imperativo, collaborante, spontaneo, sollecitato, rispetta i turni
· ambito relazionale e di lavoro privilegiati
· rapporto con ins. sostegno, ins. classe, compagni, attività laboratorio, classe, piccolo gruppo
Linguaggio verbale
· ricezione e comprensione
· decodifica, capisce, valuta, apprezza un linguaggio semplice, quotidiano, elaborato
· decodifica, capisce, valuta, apprezza testi di varia complessità
· ripetizione e produzione
· fonologica, morfologica, sintattica, semantica
· quantificare le categorie
· quantificare numero di parole per ogni categoria
· espressione di concetti base (spaziali, temporali, quantitativi, dimensione, valoriali, salute, sicurezza, cambiamento…)
· produzione spontanea su tema
· descrizione di figure in azione
· parlare liberamente in relazione a due figure
· ripetere il racconto di una storia con l’aiuto di vignette
· descrizione di una sequenza di azioni
· utilizzando parole, frasi semplici, discorsi 
· uso comunicativo
· usi quotidiani con funzioni diverse in rapporto alle persone, utilità per gli apprendimenti, cosa racconta a casa, cosa vede in tv, usa espressioni di cortesia, adatta il linguaggio all’interlocutore/contesto
· parla con i compagni? Con che frequenza, durata, di che argomenti, in quali momenti…..
· alcune funzioni
· riportare
· chiedere, seguire, dare informazioni o istruzioni
· descrivere azioni
· esprimere bisogni, chiedere aiuti
· esprimere sensazioni
· esprimere preferenze
· lettura
· cosa legge spontaneamente, preferenze, argomenti di interesse
· lettura di immagini indipendente, con adulto, seguendo un libro registrato
· scrittura
· cosa preferisce scrivere, con che mezzi, con che modalità, per chi
· apprendimento lingue straniere/italiano come L2
ABILITA’ LOGICHE
· capacità cognitive
· sa fare esperienze con il proprio corpo
· apprende per imitazione
· apprende per prove ed errori
· sa fare associazioni logiche
· sa classificare
· sa seriare
· sa effettuare corrispondenze biunivoche
· sa fare esperienze usando oggetti
· sa operare con immagini
· sa operare con simboli
· sa trasferire le conoscenze che possiede
· strategie di apprendimento, area metacognitiva
· autonomia nel compito, barriere, facilitazioni
· sa operare scelte e decisioni
· pianificazione (programmare ed eseguire sequenze di azioni orientate a un fine)
· controllo
· problem solving (definire il problema, ipotesi di soluzioni, valutazione pro e contro, scelta ipotesi più efficace, applicazione concreta, verifica degli esiti)
· uso integrato di competenze diverse
· collega fra loro apprendimenti diversi
· tipo di pensiero prevalente (verbale, visivo, musicale,…)
· di quali sussidi sa avvalersi: immagini, didascalie, materiale strutturato, schemi
· sa seguire un ragionamento proposto, accetta di modificare il suo pensiero, di quali strumenti ha bisogno per esprimere il suo ragionamento
· sa reperire dati e informazioni
· usa strategie di autoregolazione cognitiva
· sa valutare i propri processi cognitivi
· ambito logico-matematico
· ambito scientifico
· ambito tecnologico/informatico
